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GROEI SESSIE 1-0P-1

Diepgaande sessie voor echte doorbraak

in jouw ondernemerschap.

23 VOOR WIE

Voor ondernemers die:

@ klaar zijn met blijven hangen in hetzelfde gedrag

@ :l stappen hebben gezet, maar niet doorpakken

@ behoefte hebben aan diepgang, confrontatie en doorbraak

@ voelen dat het anders moet — en nu ook écht willen
Voor:
* ondernemers na een Mext Step Session

* ondernemers met inzicht (rapportage / ervaring)

s ondernemers die willen groeien in gedrag én resultaat

WAT IS DE GROEI SESSIE 1-0P-1

De Groei Sessie 1-op-1 is een intensieve en verdiepende

sessie waarin we werken op:
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gedrag keuzes patronen verantwoordelijlkheid

Dit is geen eerste inzicht.

Dit is waar je doorpakt.

v" Waar je stopt met verklaren

v en begint met veranderen

INHOUD VAN DE SESSIE

Tijdens de sessie werken we aan:
Diepgaand inzicht in gedrag en patrenen
= Wat doe je structureel wat niet werkt?

Confrontatie op keuzes en verantwoordelijkheid
—+Waar ontwijk je?

Doorbreken van blokkades

—Wat houdt je écht tegen?

Scherpstellen van richting en doelen
—Wat moet er anders?

Vertaling naar concreet gedrag en actie
—'Wat ga je anders doen?

Q00B0O

RESULTAAT

MNa de sessie:

zie je jezelf scherper dan ooit
doorbreek je patronen
neem je meer eigenaarschap
maak je andere keuzes

TRNNS

zet je concrete stappen in je groei

INZICHT | RICHTING | BEWEGING
STAP VOOR STAP NAAR JOUW VOLGENDE GROEISTAP.
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(incl. voorbereiding en nazorg)
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££|'95 excl. btw

4 TRAJECT MOGELIJK:

" « 64 sessies

VORM

*» 1-op-1 sessie

« intensief en persoonlijk

» praktisch en confronterend

» direct toepasbaar op jouw situatie

KERNZIN

Je groeit niet op inzicht.

Je groeit op wat je durft aan te
kijken én te veranderen.
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